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Aide-mémoire pour une préparation appropriée de vot re cave à cigares 
- Etapes préparatoires du « Curing » - 

 
Après l’achat d’une cave à cigares, quelques étapes préparatoires sont nécessaires avant de pouvoir stocker les 
cigares dans votre cave, sinon, le bois sec de cèdre absorbera l’humidité de vos cigares et l’hygromètre affichera 
des valeurs erronées. 
 
 

 Première étape : calibrer l’hygromètre 
 
Il existe deux manières principales de calibrer un hygromètre analogique : 
 

1) Prenez l’hygromètre et enveloppez le dans un tissu bien humide. Ensuite, attendez au moins une heure 
avant de le régler à l’aide d’un tournevis à 96% d’humidité relative. 

 
2) Vous obtenez un résultat nettement plus précis en mettant l’hygromètre et une solution saline dans une 

boîte en plastique. Pour cela, prenez un petit récipient, par exemple le bouchon d’une bouteille, et 
remplissez le de sel humecté de quelques gouttes d’eau (ne pas dissoudre le sel dans l’eau, seulement 
l’humecter). Ensuite, mettez l’hygromètre et le sel dans la boîte en plastique et n’y touchez plus pendant 8 
heures. L’air à l’intérieur de la boîte aura atteint 75% d’humidité atmosphérique ce qui permettra un 
calibrage très précis de l’hygromètre. 

 
 

 Deuxième étape : remplir l’humidificateur 
 
Mettez l’humidificateur dans une assiette et humectez le avec une solution de propylène glycol  (*) pour cave à 
cigares. Quand l’humidificateur aura absorbé suffisamment de liquide, attendez une minute environ avant de le 
secouer brièvement pour que le liquide superflu coule du boîtier de l’humidificateur. Ensuite, essuyez 
soigneusement le boîtier et remettez l’humidificateur dans votre cave à cigares. Recommencer cette opération à 
chaque fois que l’humidificateur s’assèchera. 
 
 

 Troisième étape : humidification de la cave à ciga res 
 
Il est recommandé d’humecter légèrement l’intérieur de la cave à cigares et les inserts en bois à l’aide d’un tissu 
imbibé d’eau distillée ou de propylène glycol. Ensuite, mettez un verre de cette solution dans la cave et fermez ce 
dernier pendant 3 jours. L’humidité peut être plus vite absorbée par la cave si le verre rempli a été préalablement 
chauffé dans le micro-onde. 3 jours plus tard, les cloisons de votre cave à cigares devraient avoir absorbé 
suffisamment d’humidité. Désormais, la membrane qui couvre l’humidificateur assurera la régulation de l’humidité. 
 
Nous espérons que votre cave à cigares vous donnera  pleine et entière satisfaction. 
 
Le service Clients AYOUSBOX. 
 

(*) Pour commander de la solution propylène glycol n’hés itez pas à nous contacte r ou vous connecter  
directement  sur notre boutique internet :  

www.ayousbox.com/accessoires/accessoires-fumeurs/solution-propylene-glycol.html 
(3 à 4 flacons de 100ml par trimestre sont en génér al recommandés) 

Précaution :  ne jamais utiliser d’eau du robinet ou de bouteill e, néfaste pour la conservation de vos cigares.  
Guide d’utilisation, voir page : www.ayousbox.com/documents/accessoires-fumeurs/guide-utilisation-cave-a-cigares-ayousbox.pdf 

Aide mémoire, voir page : www.ayousbox.com/documents/accessoires-fumeurs/aide-memoire-utilisation-cave-a-cigares-ayousbox.pdf 


